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ADACTA FRITID
Information gallande nattvandringen!

Det ar mycket viktigt att det finns aktiva foraldrar som hjalper till med sin néarvaro for att bidra till en
battre miljo for vara ungdomar. Detta ar ett bra tillfalle for er foraldrar att traffas samt att traffa oss
personal pa fritidsgarden. Nattvandringen ar mycket betydelsefull och uppskattad da den fyller ett
gott syfte..

Ni kan alltid ga in pa www.adactafritid.se eller pA www.spangasolhem.se fér mer information
scheman for arets vandringar.

Hur ser upplagget for kvallen ut?

Kvallen ar uppdelad pa tva pass 21-23 och 23-01.Det ar bra om ni gor upp innan sa det finns
foraldrar vid bada passen. Samling for det tidigare passet sker pa Fritidsgarden Grottan, Spanga
gymnasium. Dar bjuder vi pa en fika samtidigt som ni far mer information kring kvallens upplagg.
Ni far aven information av personalen pa fritidsgarden kring var verksamhet som era ungdomar
forhoppningsvis besoker eller kommer besoka. Foraldrar som skall ga det senare passet samlas
aven dem i Grottan. Da haller vi inte nagon langre genomgang utan har ett snabbare byte for att
direkt kunna ga ut pa faltet.
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Varfér skall ni nattvandra?
Ni har chansen att bidra till en battre milj6 for era och andras barn. Aven om era barn inte &r ute
sa kan ni vara med och paverka andra genom att ni deltar aktivt i arbetet med positiv paverkan.
Tank att den dag da ert barn gar ut och méter den verklighet som finns idag, da vill vi att den skall
vara sa bra som mojligt.

Att nattvandra innebér: - Att vi vuxna skall vara forebilder for vara ungdomar.
Bade for vara egna och for andras barn.

- Att ni skapar en hallbar relation mellan barn och
vuxna, samtidigt som ett foraldranatverk skapas.

- Att ni pratar med ungdomar pa deras villkor och skapar en
god kontakt som bygger pa fortroende dar ni ar till for dem.

Kontakt
Vi ar alltid glada att fa respons fran er foraldrar. Det kan vara saker som ni sett pa vandringen som
vi bor fa reda pa som kan vara till hjalp for kommande vandringar. Det kan aven vara ifall ni ar
oroliga for nagot barn eller ifall ni vill hjalpa oss att se signaler som kan vara till hjalp for oss i vart
arbete med ungdomarna. Vi ar mycket tacksamma for all hjalp vi kan fa. Ni foraldrar ar ett viktigt
forum for oss. Vi finns pa Grottan- Folkan och Bromstensfritidsgardar.

Se kontaktuppgifter pa nasta sida...


http://www.adactafritid.se/
http://www.spangasolhem.se/

Bra att ha nummer néar ni nattvandrar ar: Skriv garna ut detta papper och ha detta
tillgangligt

Vi vill garna att ni kontaktar oss da ni har fragor funderingar eller vill delge oss information
som kan vara viktig for oss att veta, da vi ar knutpunkt for ungdomar, faltassistenter, polis
och foraldrar.

Vill man na oss pa dagtid eller 6vriga tider kontakta verksamhetsansvariga

Anders 0735-233 901 anders@adactafritid.se
Albin 0735-233 902 albin@adactafritid.se

Vi hoppas se hora fran manga glada aktiva foraldrar.

Faltassistenter: 076-825 23 25, Ahmet

076-120 34 50, Manne
Maria ungdom: 08-123 474 10 (jour tel. dygnet runt)
Maria ungdom, radgivning 08 508 43 710 (dagtid)
Sjukvardsupplysningen: 08-32 01 00
Kurator (jour) 08-702 14 80
Fritidsgarden Grottan: 08-508 413 22 (Endast kvallstid)
Anders (Grottan, Folkan och Bromsten) 0735-233 901

Rapport om Klotter, upphittade bilar etc. 08-651 00 00 (Stockholms driftcentral, jour 24h)
Svensk bevakningstjanst (ungdomsgruppeny 073-424 50 90 (ansvar for skolor)

Socialjouren 08-508 40 000 (kvallstid och helger)
Nattvandrare Bromsten (fredagar) 076-054 16 99

Tensta Barn och ungdom, rad, 08-508 03 120 (dagtid)

Anmélan om oro

Ungdomsjouren (City) 08-508 254 81

Nod: 112

Polis 114 14

Polisen foraldratelefon 020-217 000

Ni nar oss aven pa:
Hemsida: Information riktat till er foraldrar, cirklar, vandringar, forelasningar och andra pagaende
projekt finns pa www.adactafritid.se under fliken foraldrar.

Vi finns aven pa Facebook i gruppen: Spangas fritidsgardar
Dar kan ni félja vad som hander pa gardarnal!

Ga garna med i var Facebook grupp!
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